NosSeni rousek v predskolnim vzdélavani
postrada smysluplnost protiepidemické
ochrany, kdyz déti rousky fakticky nosi jen

po cast dne - to byl vysledek jarniho Setreni
za podpory Technologické agentuy CR. Co je

tedy opravdu efektivni? A co doporucuji

sveétovi odbornici?
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ase Setfeni ukazalo hned

nékolik skutecnosti, kvali

kterym je predskolni vzdéla-

vani popelkou v ramci celého
Skolského systému. Panujici odliSnosti
mezi materskymi Skolami, pokud jde
o podminky, v nichZ se predskolni vzdé-
lavani odehrava, jsou tak obrovské, Ze
ani samy feditelky matefskych Skol

Ty z nich, které se staly poradkyné-
mi, s nimiz nékteré navrhy ministerstvo
konzultuje, se podileji na tvorbé meto-
dickych opatfeni za tu velikostni skupi-
nu matefinek, v niz samy pusobi nebo
v minulosti plsobily, aniz by rozumély
celému segmentu v holistickém poje-
ti. Snaha zavdécit se ministerstvu pak
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vede k
, které jsou vytvareny na mikro-
aroven cinnosti, coz komplikuje bézny
kazdodenni Zivot matefinkam s rlznym
poctem tfid a rozdilnym ekonomickym
zazemim. Nadpolovi¢ni vétSina respon-
dentek si stézovala, Ze tyto konzultantky
haji pouze své zajmy a ne zajmy vSech
matefskych skol. V redlnych pandemic-
kych situacich je pak mnoho takovych
metodik v dUsledku nesplnitelnych.
ReSenim marginalnich problém( se
paradoxné odsouvaji vazné systémové
chyby, které v ¢ase bobtnaji do robust-
nich rozmérd, a ministerstvo je nefesi.
Snahou tohoto €lanku je, aby Ctenafi
z fad feditelek a fediteld matefskych
Skol, jejich zfizovatell i ministerskych
Urednikd pochopili, Ze rozmanitost ma-

tefskych Skol do jed-
notnych protiepidemickych metodickych
Sablon.

Nékaza covidem-19 se po vypuknuti
druhé viny epidemie v fijnu 2020 potvrdi-
la ve vice nezZ poloviné matefskych Skol.
Prenasela se

. Nejcastéji se nakazili zaméstnan-
ci mezi sebou, pfipadné se zaméstnanci
nakazili od déti. Nicméné potvrzené
pfipady, kdo se kdy od koho nakazil, se
vyskytuji v jednotkach procent.

Kladli jsme si proto otazky, zda je ne-
zbytné Casté testovani déti, kdyz ze sto-
vek tisicl otestovanych Zaku zakladnich
Skol bylo podle serveru Lidovky.cz pozi-
tivnich jen 160. Proto jsme analyzovali
doporuceni protiepidemickych a tech-
nicko-organizaénich opatfeni v pred-

ZARI 2021



Skolnich zafizenich od autorit, jako je
UNESCO, UNICEF, World Bank, Centers
for Disease Control and Prevention,
Dale Epstein, Joy Sotolongo, a rGznych
univerzit, véetné analyz klinickych stu-
dii s cilem

, nebo naopak identifikovat ta
opateni, ktera nelze v Ceské republice
implementovat.

Déti s priznaky covidu-19

V Servenci 2020 Centrum pro kontrolu
a prevenci nemoci (Centres for Disease
Control and Prevention - CDC) zdUrazno-
valo, Ze bez ohledu na Uroven pfenosu
v komunité by kazdé zafizeni predskolni
péce na ochra-
nu zaméstnancd, déti a jejich rodin pred
Sifenim covidu-19. Pfi planovani by mély
byt brany v Gvahu nasledujici Ctyfi body:
JVyZadujte, aby
(vykomuni-
kovat s rodi¢i i zaméstnanci dulleZitost
dodrzovani tohoto opatfeni, stanovit po-
stupy, aby déti i zaméstnanci, ktefi pfi-
jdou nemocni anebo onemocni béhem
své pritomnosti, byli izolovani a odeslani
co nejdfive domd, navrat nemocnych
zaméstnancl aZz po ukoncéeni domaci
izolace).
Méjte
(izola¢ni mistnost, nebo alespon
IGZko v rohu tfidy, nasledna dezinfekce
budovy a vybaveni; v pfipadé, Ze je po-
tvrzen covid, uzavreni prostor, ve kterych
se dana osoba vyskytovala, otevieni dve-
fi a oken, dezinfikovat az po uplynuti 24
hodin, dezinfikovat i spole¢né prostory -
napf. socialni zafizeni, pokud ubéhlo
vice nez sedm dni od doby, kdy se v zafi-
zeni pozitivné testovana osoba vyskytla,
dodatecna dezinfekce neni potreba).”
Metodiku jsme probirali s reditelka-
mi materskych Skol na fokusnich skupi-
nach. V zasadé se da shrnout, Ze meto-
dika predpoklada silnou pozici feditele
matefské Skoly, ktery disponuje odpovi-
dajici pravomoci a kompetencemi. Vét-
Sinou jde o
, které maiji vstficné zfizovatele, jiz
se snazi alespon trochu porozumét pro-
blematice a feditelce ¢i fediteli matefské
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,Prosazujte, aby déti zGstavaly doma, pokud maiji pfiznaky onemocnéni. Dobry

zpUsob, jak toho dosahnout,

, ktery

jim pomUZe se rozhodnout, jestli mohou déti navStévovat predskolni zafizeni.
Tento kontrolni formular by mél byt nabizen v rlznych dostupnych formatech
a jazycich a na zakladé mistni epidemiologické situace by mohl zahrnovat po-

loZky tykajici se:

zdravotniho stavu a zranitelnosti (vulnerabilities) déti a/nebo ¢lent rodiny;
monitorovani teploty déti a pfiznakl onemocnéni pripominajicich covid-19
u déti nebo ¢lent domacnosti;

podminek v domacim prostredi, aby mohla byt prizpisobena podpora podle
potreb, napr. preplnénost domacnosti, omezeny pfistup k adekvatnimu social-
nimu zarizeni, Spatné radiové vysilani a pripojeni k internetu, péce o déti/prace
a nedostatecna doprava;

pravidelné s rodinami kontrolujte, jak se citi rodice i jejich déti. Zamérte se
na rodiny s potfebou psychosocialni podpory, rozvijejte partnerstvi s mistnimi

organizacemi v oblasti domaci péce a podpurnych sluzeb.“

Skoly naslouchat. V opacném pfipadé
z nasSich dat (aZ na vyjimky) plyne, Ze ¢im
slabsi je postaveni feditele matefské
Skoly, ¢im kratSi praxi feditel/ka mater-
ské Skoly ma, tim mensi je vymahatel-
nost protiepidemickych opatfeni a tézsi
dohoda s rodici.

Snad nejemotivnéjsi ¢ast diskuse na
fokusnich skupinach ukazala, ze je v ob-
dobi kulminujici pandemie

, aby déti s pfiznaky
covidu zlistavaly doma. Zjistili jsme také
vyznamny rozpor mezi deklarovanym
ustanovenim v nezavaznych materialech

Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovy-
chovy a redlnou vymahatelnostitakovych
ustanoveni v praxi. ACkoliv metodicky
pokyn MSMT uvéadi, Ze ,nikdo s pfiznaky
infekce dychacich cest, které by mohly
odpovidat znamym priznakim covi-
du-19 (zvySena télesna teplota, kasel,
nahla ztrata chuti a Cichu, jiny pfiznak
akutni infekce dychacich cest) nesmi do
Skoly vstoupit“, ukazalo se, Ze

, 0 ¢emz informovala
fada petic a otevienych dopis( feditelek
materinek.

zajistéte, aby vSechny déti neprichazely do predskolniho zafizeni najednou
a neopoustély ho najednou (stagger arrival and leaving times) a/nebo zajis-
téte, aby pedagogové vyzvedavali déti pred predskolnim zafizenim ihned po
prijezdu;

odrazujte od shlukovani béhem privazeni a vyzvedavani déti;

pozadejte, aby dité pfivazel a vyzvedaval vzdy stejny rodic ¢i uréena osoba;
pokud je to mozné, vyhnéte se tomu, aby déti vyzvedavali starsi nebo zranitel-
ni ¢lenové rodiny ¢i komunity;

na mista, kde dochazi k predavani déti, umistéte pro rodi¢e uzitecné/napo-
mocné plakaty.
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- HYGIENA A STRAVOVANI

Rezim predavani déti pfi prichodu do materské Skoly podle velikosti skolky

celkem

stredni a vetsi

Gtyrtridni

trojtridni

dvoutfidni

jednotfidni

0% 10 % 20 %

30 % 40 % 50 % 60 %

70 % 80 % 90 % 100 %

B pouze pred budovou M pouze do Satny a jednotlivé m pouze do Satny bez omezeni m do Satny a pred tfidu m az do tfidy

Zdroj: ISEA 2021, Ekonomické a personalni Fizeni materské Skoly v dobé pandemie COVID-19 - TACR ETA

Ministerstvo Skolstvi v reakci na ote-
viené dopisy feditelek matefskych Skol
zaujalo alibisticky postoj, Ze vymaha-
telnost jejich ustanoveni je v gesci redi-
tele materské Skoly a jejiho zfizovatele.
MSMT tedy svym nafizenim definuje
pomérné striktni podminky, kdy nema
byt zafazeno do kolektivu dité, které
vykazuje znaky covidu-19, ale sou¢asné
nestanovi feditelim matefskych Skol
dostateéné pravomoci pro vymahatel-
nost takovych pravidel.

)

Predavani a vyzvedavani déti
v materské skole

Jak jsme z vyzkumu zjistili, postupy pre-
davani a vyzvedavani déti se v matef-
skych Skolach lisi podle toho, jak se lisi
dispoziéni podminky budov a tfid jednot-
livych matefskych Skol. Shoda respon-
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dentll na fokusnich skupinach panovala
v tom, Ze vSechny matefské Skoly bez
rozdilu délaji v tomto sméru veskera
realna a mozna opatreni, aby elimino-
valy Sifeni nakazy.

Diskuse ve fokusnich skupinach po-
tvrdila zavéry kvalitativniho Setfeni, kdy
v zasadé existuje nékolik zplsobu, jak
matefské Skoly v Ceské republice fesi
vyzvedavani déti tak, aby minimalizo-
valy kontakty velkého mnozZstvi dospé-
Iych osob. Tyto postupy se lisi podle

Reditelé $kol nemaji dostateéné pravomoci
k vymahani vybranych opatreni.

personalnich mozZnosti v matefskych
Skolach a podle dispozi¢niho usporada-
ni budov a tfid.
Zjednodusené lze shrnout zjisteni
takto:
1) Rodiée do MS nesméji, prebirame si
déti u vchodu (ucitelky nebo jiné po-
vérené osoby).

2) Rodi¢e mohou do Satny pouze jednot-
livé nebo v omezeném poctu, ostatni
Cekaji s détmi venku.

3) Rodi¢e mohou s détmi pouze do Sat-
ny, potom si zazvoni na ucéitelku.

4) Rodi¢e mohou s détmi do Satny a pak
je privedou pred tfidu, do tfidy ne-
sméji.

5) Rodiée mohou s détmi do Satny a pak
je pfivedou az do tfidy.

Centrum pro kontrolu a prevenci nemo-
ci (CDC) doporucovalo ,upravit postupy
predavani a vyzvedavani déti (napf.
zfidit hygienické stanice u vchodu do
predskolniho zafizeni), aby si déti umy-
ly ruce pred pfichodem, umyvadlo s vo-
dou a mydlem, neni-li k dispozici, tak
dezinfekéni prostfedek (min. 60% alko-
holu); tam, kde rodice vyplnuji pfihlas-
ky (idealné venku), hygienické ubrous-
ky pro Cisténi per; udrzovat dezinfekéni
prostfedky mimo dosah déti, popf. je
uzivat pod dohledem; prichody a od-
chody déti rozlozené v Case; omezeni
pfimého kontaktu s rodi¢i pfi preda-
vani déti a udrzovani doporuéeného
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odstupu; pfedavani déti pfi prijezdu pred
predskolnim zafizenim; jeden dobrovol-
nik z fad rodicu, ktery privadi vSechny
déti do tridy, a na konci dne je odvadi
zpét do jejich aut; idedlné by mél vzdy
dité vodit a vyzvedavat tyZ rodi¢ / urena
osoba, nikoli prarodi¢ nebo osoby s rizi-
kovymi faktory.“

Diskutujici na fokusnich skupinach
vyslovili veliké obavy, Ze

. Pokud jde o jednoho dobrovolni-
ka, ktery by predaval déti, jde o technic-
ko-organizaéni komplikace. N&které MS
maji Satny v suterénu, tfidy v patfe. Ro-
dice nikdy nepfijdou v jeden ¢as. Chodi
postupné. Pokud by nékdo prevzal dité
ze tfidy, odvede je do Satny, oblékne
a preda, ubéhne zhruba 10 minut. PFi
poctu 20 déti to je 200 minut (vice nez
tfi hodiny). V Satné nem(ze dité zUstat
bez dozoru, aby dobrovolnik prevzal
dité zase ve tfidé.

V ramci debat feditelek MS

. Respondent-
Ky se zcela neshodly na tom, jak oSetfit
zodpovédnost: Smlouvou? Dohodou? Co
kdyZ dobrovolnika materské Skoly v né-
kterych oblastech nesezenou? Kde by
¢ekali ostatni rodi¢e? Venku? Mohlo by
se stat, ze budou na své dité Cekat tfeba
i déle nez hodinu. Respondentky si také
stézovaly na to, Ze snaha nékterych redi-
telek matefskych skol (které nedisponuji
silnymi kompetencemi manazera) ziskat
od MSMT metodiku na kaZzdou modelo-
vou situaci, ktera v materskych Skolach
nastane, komplikuje Zivot ostatnim fedi-
telkdm a feditelim, ktefi nestandardni
situace zvladaji s prehledem, aniz by
jim ministerstvo muselo nutné radit ,od
stolu®.

CDC dale doporucéovalo praktikovat
screening po pfichodu (osoby s teplo-
tou 38 °C a vice nebo s jinymi pfiznaky
onemocnéni nevpustit do pfedSkolniho
zarfizeni, nabadani rodi¢d, aby sledovali
pfiznaky nemoci u déti a v pfipadé ne-
moci je nechéavali doma, rGizné metody
na ochranu zaméstnancl pfi provadé-
ni screeningu - socialni distanc, tedy
odstup min. 6 stop od ostatnich, nebo
fyzické bariéry). Zde si mnoho ¢lenu fo-
kusnich skupin stéZzovalo na
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. Nékteré ma-
tefské Skoly zakoupily
i nékolik teplomérd,

v nékterych pfipa-
dech je Skolky
obdrzely od
zrizovatele,

ale méreni
teploty se

V praxi

ukazalo

jako malo

aginné.

Kvalitativni ¢ast vyzkumu, jejiz zavéry zde
struéné prezentujeme, je zaloZzena na realizaci
Gtyr fokusnich skupin a analyze 30 hloubkovych

rozhovorud s 30 rediteli a feditelkami materskych Skol
z celé CR, které reprezentativné zastupuji pfislusnou
velikostni strukturu materské Skoly (velikost Gvazku,

lokalitu obec/mésto). Kvalitativni ¢ast je dale

sloZzena z dat nékolika on-line sond v ramci
Platformy reditelky a feditelé matefinek, vedené

Jake

zavery

vyvodit?

Obdobi pandemie uka-
zalo, Ze

, které by vedly
k readlné vymahatelnosti nékterych proti-
epidemickych opatfeni. Zfizovatelé stoji
spiSe prfevazné na strané rodicu (volica)
nez na strané zaméstnanc( materskych
Skol.

Rada metodickych doporugeni od
MSMT nebo zahraniénich autorit je fak-
ticky nevymahatelna. V fadé pfipadl
je jejich implementace neredlna také
vzhledem k personalnimu podhodnoce-
ni (zejména jednotfidnich) materskych
Skol, dale kvlli nesrovnatelnym technic-
ko-organizaCnim a ekonomickym pod-
minkam; v neposledni fadé odliSnému
dispozi¢nimu usporadani budov mater-
skych skol.

Mgr. Andreou BeneSovou (jez ¢ita 1 200

¢len). Kvantitativni ¢asti vyzkumu
se zlc¢astnilo 2 010 rediteld
materskych skol.

Zaverem

Chystana studie ISEA proto

pro zfizovatele ma-
tefskych Skol a pro Ministerstvo Skolstvi,
mladeZe a télovychovy i kraje takova,
aby zastupci jednotlivych Grovni decen-
tralizovaného fizeni predskolniho vzdé-
lavani pochopili problémy a odliSnosti
materskych Skol a posilili pravomoci re-
ditele materskych Skol, pokud jde o vy-
mahatelnost strukturalnich protiepide-
mickych opatreni.
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